SANDPAPIRSTÆVNE FOR 60+
PING PONG
Der har i de sidste måneder været snakket meget om bat med sandpapir. Et VM i England og et jubilæumsstævne i Hirtshals har hjulpet med på vejen.

Nu har vi på Sjælland besluttet, at følge i sporene.

Hvad er så det sjove ved bordtennis med sandpapirbat: 
At spillet bliver næsten uden skru, hvilket igen betyder, at serven får en mindre betydning og at man ikke kan lave så vanskelige returer, så bolden går flere gange over nettet end i almindelige kampe.

For at gøre det hele helt ”fair”, leverer vi alle battene og de bliver liggende på bordet – også ved sideskift.

Man spiller til 15 – præcist, altså kan man godt vinde 15 – 14.

En gang i hver kamp må man vælge, at den næste bold skal gælde for 2. (Hvis modparten vinder bolden, gælder den kun 1 for ham!)
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Dato 17. april 2015 hos HGI i Frederiksborg Centret, Hillerad




Vi har valgt, at premieren her skal være for 60+.
Det foregår i Hillerød: 
Frederiksborg Centret, Milnersvej 39
Fredag den 17. april 2015
Vi starter kl. 10.00

Vi serverer en frokost ved 12 tiden og der er præmier. 

Vi forventer at afslutte senest kl. 15.00

Pris incl. mad: 70 kr. Betales ved ankomst.
Hvis der er tid, afslutter vi med double.

Tilmelding senest d. 10. april til:
Gert Jørgensen

Mail: mayo@os.dk
Tlf.: 27355455
Dette er arrangeret i et samarbejde mellem Vejby, Jægerspris, Hillerød, DBTU og DGI.
PS Der er mulighed for at afprøve sandpapirbat:

Mandage fra 10 – 12 i Grøndal MultiCenter og i Vejbyhallen hver tirsdag kl. 19 -21.
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